


附件1：

北京师范大学珠海校区宿舍文化建设
基金项目主题

一、“勤学善思 领创学风”学习互助活动
为教育引导校园学习氛围，鼓励以宿舍为单位开展学习互助活动，组建学习小组，如制订学习计划、互相监督打卡、共约自习室、晨读晨诵、晚安读书等活动，鼓励宿舍同学养成爱学习、勤读书的好习惯，共同学习、共同进步。
二、“朋辈互助 共同成长”朋辈交流互助活动
为创建和谐美好的宿舍生活氛围，鼓励以宿舍为单位开展朋辈交流、志愿服务、科创合作等活动，充分发挥朋辈力量，推动宿舍楼内学生交流熟悉，团结协作。
三、“强健体魄 健康身心”体育比赛活动
为促进同学们加强锻炼，拥有强健体魄，鼓励以宿舍为单位举办体育运动赛事活动，如篮球赛、羽毛球赛、乒乓球赛等，鼓励同学们活跃校园文化氛围，展现奋发向上的精神风貌。
四、“情绪减压 为心赋能”团体心理辅导活动
为呵护学生心理健康，促进学生健康成长，鼓励以宿舍为单位开展团辅活动，如情绪管理、人际关系、自我探索、学业与职业生涯规划等，帮助宿舍同学放松心情、快乐生活。
五、“净美行动 共享美好”文明宿舍建设活动
为促进文明宿舍建设，营造良好的宿舍氛围，促进劳动教育实践养成，鼓励宿舍结合“五一”劳动节开展文明宿舍建设，进行卫生大扫除活动，制定文明宿舍公约。
[bookmark: _GoBack]六、其他主题活动
除以上主题外，鼓励各宿舍根据专业背景、学业需求、生活需要、宿舍成员特点等开展其他主题健康、积极向上的宿舍文化建设活动。




